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                                                                                               Hohenfelde, 20.03.2026 

Liebe LandFrauen, 

mit den ersten warmen Sonnenstrahlen erwacht die Natur zu neuem Leben. Der Frühling bringt frische 
Farben, blühende Landschaften und neue Energie in unseren Alltag. Zu dieser schönen Jahreszeit wünschen 
wir euch schon jetzt ein frohes Osterfest und schöne Feiertage.  

09.04.2026 Stuhlyoga  

Am Donnerstag, den 09.04.2026 um 14:00 Uhr im Markttreff Hohenfelde treffen wir 
uns zum Stuhlyoga mit Monika Sheridan McGuinnity. Den Termin hatten wir schon in 
der letzten Einladung vorgestellt und wollten noch einmal daran erinnern.   

Anmeldungen sind bis zum 01.04.2026 über die jeweiligen Vertrauensdamen 
möglich.  

16.04.2026 Vortrag „Aufstieg der Meerforellen“  

Am Donnerstag, den 16.04.2026 um 18:00 Uhr im Giekauer Kroog bieten wir unseren 
Mitgliedern und allen interessierten Nicht-Landfrauen den Film- und Lichtbildvortrag 
„Aufstieg der Meerforellen“ an. Dieses Naturphänomen spielt sich, von den meisten der 
hiesigen Anwohner unbemerkt, direkt vor unserer „Haustür“ ab und ist in der Region 
einmalig. Der Vortrag bietet unter anderem Einblick, wie die Ostseeforellen den Aufstieg in 
der Mühlenau in ihre Laichgebiete bewältigen. Ein tolles Naturschauspiel! 

Der Vortrag ist für Mitglieder kostenlos. Der Beitrag für Gäste beträgt 5 Euro. Getränke 
und Snacks sind separat zu entrichten.   

Anmeldung bis zum 08.04.2026 über die jeweiligen Vertrauensdamen.  

25.04.2026 Nadelfilzen  

Am Samstag, den 25.04.2026 um 14:00 Uhr im Feuerwehrhaus Hohenfelde treffen wir 
uns zum Nadelfilzen. Werde kreativ mit uns: aus einfacher Wolle werden wir einzigartige 
Kunstwerke kreieren. Lina Nothmann ist leidenschaftliche Filzkünstlerin und wird uns in 
entspannter Atmosphäre Schritt für Schritt an das Nadelfilzen heranführen. Lina wird uns 
zuerst theoretisch an das Nadelfilzen heranführen, dann beginnen wir ein gemeinsames 
Projekt und haben am Ende noch Zeit für eigene Werke. Erfrischungsgetränke und 
Snacks stehen kostenfrei zur Verfügung.  

Materialkosten: 6 Euro pro Teilnehmerin. Anmeldungen bis zum 16.04.2026 bei Anke 
Fahrenkrog (0173 75 22 681).  
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                  Wir verreisen für einen Tag! 

Am Dienstag, den 12.05.2026 fahren wir nach Hamburg.  

Abfahrt 07:30 Uhr Parkplatz Friedhof Giekau, 09:45 Uhr Ankunft in Hamburg auf der 
Reeperbahn. Hier befindet sich am Spielbudenplatz Deutschlands größtes und ältestes 
Wachsfigurenkabinett. Dabei treffen wir auf Olivia Jones, Udo Lindenberg, Ed Sheeran 
und viele andere!  

Im Anschluß bringt uns der Bus zu den Landungsbrücken. Hier erwartet uns das 
Restaurant „Block Bräu“ zum gemeinsamen Mittagessen. Nach dem Mittagessen starten 
wir eine 1-stündige Hafenrundfahrt. Wir erleben vom Wasser aus einen der größten 
Häfen. Mit seinen modernen Containeranlagen und den größten Containerschiffen bietet 
er einen imposanten Anblick.  

Um ca. 15:00 Uhr endet die Hafenrundfahrt. Gern könnt ihr jetzt noch Freizeit an den 
Landungsbrücken verbringen. Auch ein Bummel durch den alten Elbtunnel oder eine 
Tasse Kaffee wären möglich, aber auch der Besuch von „Planten un Blomen“ ist denkbar 
und passt in den Zeitrahmen. Gegen 17:00 Uhr treten wir wieder die Heimreise an und 
werden voraussichtlich gegen 19:00 Uhr in Giekau eintreffen.  

Reisepreis 88,50 € pro Person. Eintritt „Wachsfigurenkabinett“, Mittagessen und die 
Hafenrundfahrt sind im Reisepreis inbegriffen.  
 
Anmeldeschluß ist der 12.04.2026. Anmeldungen direkt und ausschließlich bei 
Antje Stölting, Tel. 04385-463. Der Reisepreis ist spätestens bis zum 26.04.2026 auf 
eines unserer Konten (siehe unten) zu überweisen. 
 
Und hier noch ein Hinweis in eigener Sache: 
Bekanntlich endet meine Tätigkeit nach 4 Jahren zum Ende der Wahlperiode Anfang 2027. Ich werde mich 
aus familiären Gründen nicht erneut zur Wiederwahl stellen. Damit unser Traditions-Verein mit seinen 
vielfältigen Angeboten und einer großen Anzahl von Mitgliedern weiterhin Bestand hat, wird daher eine 
interessierte LandFrau als neue Vorsitzende gesucht, die mit ihrer neuen Verantwortung die Möglichkeit hat, 
ihre Vorstellungen und neue Ideen einzubringen und umzusetzen. Eine Einarbeitung in die Vereinsstrukturen 
und Begleitung bei den anstehenden Aufgaben ist vollumfänglich gewährleistet. Ich freue mich über 
entsprechende Kontaktaufnahmen, die auch gern persönlich erfolgen dürfen. 

Herzliche Grüße eure 

Susanne Hoffmann 


